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« L'intuition de ce groupe « Pépites
d'humanité » a été soufflée par le
Seigneur lui-méme a celle qui avait fini
par répondre "oui" G un appel en mission.
En quelque sorte, c'était : "Naje pas peur,
tu ne seras jamais seule”. Et Il avait
raison | ... Merci Seigneur pour cette belle
idée. Jamais seule ... parce que tous ceux
qui ont répondu présents a l'appel lancé
en décembre 2021, ont honoré une fois,
deux fois ... dix fois cet appel ... chacun a
son rythme chacun selon ses
possibilités ... et c'était cela le principe de
ce groupe : chacun comme il peut, quand
il peut ... Des petits cailloux sur une riviere

peu plus pour échanger, et aussi pour
certain(e)s de ne pas pouvoir
comprendre ce qu'ils veulent nous dire,
que nous cherchons & deviner faute de
les comprendre. La joie des retrouvailles
chaque vendredi et I'audace d'aller vers
eux dans une relation sincere pour
répondre a leur attente et prier
ensemble. » (Artemisia de Gambais)

«Les quelques fois, oU jai pu
accompagner les résidents, c'est
égoistement pour moi une heure de

bonheur et de joie intérieure. Je suis
toujours fascinée par la spontanéité de

parfois agitée, des petits cailloux qui certains qui s'expriment, méme
permettent de ne pas se noyer ... juste se difficilement et les regards pleins
mouiller le bout des pieds mais d'espérance chez d'autres.

ensemble | Se " serrer les coudes”, faire

de nouvelles rencontres, Malheureusement, ma nature trop
partager son temps pour introvertie, ne me
le donner davantage et permet pas de leur
mieux Un groupe de transmettre tout mon
personnes qui savent se ressenti , de pouvoir
rendre disponibles.."au ety échanger avec eux ; et
pied levé "¥. Bon _umd!ﬂ-ﬂe ¢a, c'est une vraie
anniversaire, "Pépites g frustration pour
d'humanité” Iy “ b ’ ‘ moiddd »  (Victoire
(Catherine de Gambais) o de Maulette)

«Je ne sais comment . . S on regarde
exprimer l'attachement et intensément dans les
'amitié que je ressens pour nos ami(e)s yeux ceux qul

du FAM et I'envie de vivre ensemble les
celébrations des messes, les retrouvailles
des vendredis pour échanger ne serait-
ce que quelgques mots, ou des regards
pour ceux/celles qui ne peuvent
s'exprimer. Une envie de leur apporter un
peu de joie, d'attention dans le peu que
nous pouvons leur donner et qu'ils
attendent de nous... Une heure qui passe
trop vite avec la contrainte de les
ramener pour le déjeuner et une certaine
frustration de ne pas pouvoir rester un

semblent inaccessibles et emmurés dans
leur mutisme, on peut communiquer
avec eux. Souvent, autour de
'Eucharistie, il m'arrive de me demander
;aux yeux du Seigneur, ne suis-je pas plus
handicapée qu'eux ? Bref, je suis
tellement attachée a tous et & chacun. »
(Béatrix, de Gressey)

« Je pense que tous ceux qui le peuvent
devraient venir ne serait-ce qu’une seule
fois ala messe a Mallet. Quand j'arrive j'ai



'impression d’entrer dans un autre
monde, un monde de partage, de respect
de l'autre, de force morale, de leurs
regards qui en disent bien plus que des
mots, leur I'écoute des uns aux autres, de
leurs sourires touchant aux dela des
mots. lIs m’'apportent bien plus que je ne
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Projet Missionnaire ”L'Evongile en Pays Houdanais" , 2021

Témoignage de Valérie de Gambais
=> Chaine YouTube @groupementparoissialhoudan364

@ Valérie - Gambals
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saurais jamais leur donner. Pour moi une
messe G Mallet m’apporte plus que 10
messes du dimanche I » (Perrette de



"Pepites dWumemiBe”
en Peys Houdeinelis :

I[l'y a un an, la Pastorale de la Santé « Catholiques en Pays Houdanais » formait un pool
de bénévoles préts a aider ponctuellement et au rythme propre de chacun ; gréce a vos
réponses, nous avons pu constituer le groupe WhatsApp « Pépites d’humanité « Nous y
puisons votre énergie chaque fois que nous avons besoin : ainsi les personnes dgées ou
handicapées (a I'népital de Houdan, & la Fondation Mallet ou aux Maisons de Lyliane a
Richebourg, a la Fondation Léopold Bellan a Septeuil ...) participent a la messe le plus
dignement et le plus tranquillement possible. Merci pour vos réponses nombreuses a cet
appel : le quotidien de nos équipes en est révolutionné et adouci !

Aujourd’hui, soyons audacieux :allons plus loin, visons encore plus haut I Nous langons un
appel a ceux qui se demandent comment concretement étre davantage "disciples-
missionnaires" : pourquoi pas en visitant des personnes malades ou dagées, en situation
de handicap ou en rééducation ? ... chez elles ou en institution ?

Autant de "Pépites d'humanités” qui nous enrichissent et nous illuminent | Pour mieux
saisir ce que nous vivons de beau de fort dans la rencontre des personnes malades et
handicapées, rencontrons-nous : le dimanche 12 mars, de 12h a 17h pour un moment
convivial et de partage.

Fevrier 2023

Pour rejoindre « Pépites d’humanite «:
Catherine 06 88 45 0153
Artemisia 06 8723 77 05

Jacques & Marie-Claude 06 19 06 8/ 35

sante@cathouvdanais.fr



